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Préposé(e) aux bénéficiaires /
Accompagnateur(trice) - Soutien a un adulte sur le
spectre de I'autisme

Description

Nous sommes a la recherche d'un(e) préposé(e) aux bénéficiaires /
accompagnateur(trice) attentionné(e), patient(e) et fiable afin d’offrir un
soutien individuel a un adulte sur le spectre de I'autisme, au sein d’une résidence
familiale privée.

La personne idéale posséde de I'expérience auprés de personnes autistes ainsi
qu’un réel intérét pour les soins, I'accompagnement et le bien-étre des autres.

Responsabilités

¢ Fournir des soins personnels et une assistance individuelle, notamment
pour :

e Le bain et I'hygiene personnelle

¢ | ’habillement

¢ Les soins corporels et |a toilette

¢ | ’alimentation

e Les activités de la vie quotidienne

¢ Administrer les médicaments conformément aux prescriptions et tenir des
dossiers de soins précis.

 Assister la personne dans les exercices thérapeutiques et les routines
recommandées par les professionnels de la santé.

 Offrir un soutien émotionnel, de la compagnie et de 'encouragement.

* Participer a des activités éducatives, récréatives et communautaires, selon
les

* besoins.

Qualifications

» Expérience significative auprés de personnes sur le spectre de I'autisme.

e Expérience antérieure en soins ou en accompagnement d’adultes ayant des

limitations fonctionnelles, des handicaps ou des besoins médicaux.

Excellentes aptitudes en communication et relations interpersonnelles.

¢ Personne patiente, empathique, fiable et positive.

» Capacité physique a effectuer des transferts, de I'assistance au
déplacement et certaines taches de soins physiques.

* Permis de conduire valide.

 Vérification des antécédents judiciaires requise.

» Capacité a travailler de fagon autonome tout en respectant les directives et
les routines établies.

¢ Grande flexibilité quant a I'horaire et aux disponibilités.

Avantages sociaux
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¢ Poste permanent

e Environ 30 a 40 heures par semaine

¢ Horaire flexible établi directement avec le/la préposé(e).

¢ Les quarts de travail peuvent comprendre :

e Jour

¢ Soir

¢ Nuit avec période de sommeil

¢ Fins de semaine, au besoin

* Les heures peuvent varier d’une semaine a I'autre; la flexibilité est donc
essentielle.

Si vous étes une personne fiable, attentionnée et passionnée par
I'accompagnement des personnes sur le spectre de l'autisme, nous vous
invitons a poser votre candidature.

¢ Assurer un environnement sécuritaire, stable et bienveillant.
e Collaborer étroitement avec les membres de la famille et les professionnels
de la santé afin d’assurer une continuité et une qualité de soins élevées.
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